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MEHIO

IIPUTOTOBJEHUA BJIIO]

10 THEM BO3PACTHAS KATEI'OPHSI 7-11 ner

OBEJ] BUMHE - BECEHHUAI NEPUO)




Hepensn: nepsast

Bospacraas kaTeropus: 7-11 Jier, ce30H: 3uMa-BeCcHA.

[Ipuvepuoe nepcnekTusuoe (10-1HeBHOE) MEHIO oden
Pazpaborano cornacHo TpeSoBauuam i Hopmam Canllun 2.3/2.4.3590-20 inn kaTeropun aeteit 7-11 mer
Ce30H: 3UMHe-BeceHHee. .

[oneneabLHUK

[Mumesbie BemecTea(r)

Butamuubl (Mr)

g::n_umt:v—:u—ﬂ BelecTBa

Ne pen. [puém numKM, HANMEHOBAHHE OJI0Aa Beixon E % y Kxan B1 c A E Ca p Mg |Fe(mkr)
OBEJ
6/u  |Hxpa kaba4ykoBas 60 0,96 3,78 4,44 54,48 1,98 10,20 | 2,640 10,20 10,20 3,78 3,12 0,06
Cyn kapto¢enpHbIH (C MaKapOHHBIMU
147 |u3neausMH) 250 2,70 2,85 18,80 | 111,25 | 0,10 8,20 0,000 1,37 15,20 | 63,50 | 24,00 0,92
406 |T1n0B U3 OTBAPHOH KypHIIbI 200 15,20 15,10 36,00 | 341,90 0,03 1,20 0,009 5,10 31,40 | 126,00 | 29,50 1,20
508 |Kowmmor 13 cyxo(pyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 | 110,00 | 0,01 0,50 0,000 0,00 28,00 19,00 7,00 1,30
108 | Xneb mueHHYHbIH 30 2,30 0,24 14,70 | 70,50 0,03 0,00 0,000 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
109 |Xne6 prxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 | 52,20 0,04 0,00 0,028 0,45 10,50 | 47,30 | 14,00 1,16
590 |Konmurepckoe u3nenue (IPsSHUKH ) 50 2,90 2,30 37,50 | 183,00 0,04 0,00 0,000 1,16 5,50 25,00 4,40 0,40
Hroro:| 820 26,54 | 24,63 | 148,46 | 923,33 | 2,23 20,10 | 2,677 | 18,60 | 106,80 | 303,98 | 86,22 5,36
Hopma no Caullun:| 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20
Henens: nepsast Bropuuk
Bospacrhas xateropus: 7-11 Jier, ce30H: 3UMa-BecHa.
[Inmesbie BemecTBa(r) Buramusnbl (Mr) MuHepajibHbI¢ BeleCTBa
Ne pen. Ipuém numu, HanMeHoBanue 6roaa Boixox 5 g v Kxan B1 c A E Ca P Mg |Fe(uxr)
OBEJ
107 |Osomwm conéuple (orypen) napeska ** 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,000 0,06 13,80 14,40 8,40 0,36
144 |Cyn ropoxoBbli 250 2,30 4,25 15,10 | 108,00 | 0,19 8,70 0,040 0,22 19,00 | 65,00 | 25,50 7,30
381 |Kotnera us ropsaunsl (6UTOUKH) 110 14,56 15,10 13,52 | 248,48 0,07 0,47 0,039 0,46 32,55 | 152,60 | 23,00 2.35
423 |Kamycra TymeHHas 200 7,40 7,20 7,80 126,00 | 0,08 34,00 0,05 1,40 | 212,00 | 110,00 | 48,00 2,00
507 |Kommot (u3 cBexux GpyKTOB) 200 0,50 0,20 23,10 96,00 0,01 3,30 0,000 0,10 11,00 7,00 5,00 1,20
108 |Xne6 mueHH4HbIH 50 3,80 0,40 24,60 | 117,50 | 0,05 0,00 0,000 0,55 10,00 | 32,00 7,00 0,50
109 |Xneb pxanoi 50 3,25 0,60 16,70 | 87,00 0,05 0,00 0,047 0,75 17,50 | 78,70 | 23,20 1,92
Hroro:| 920 32,29 | 27,81 | 101,84 | 790,78 | 0,46 49,47 | 0,176 3,54 | 315,85 | 459,70 | 140,10 | 15,63
Hopma mo Canllun:| 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20

Osouu conénsle 6 HApe3Ke™**- 0ONYCKAemca UCNO1b306aHUE UHBIX osouyei.

DpyKm ***- donyckaemcs 6b10a4a UHbIX PPYKMOG.




Hepens: nepsas Cpega
Bo3spactHasi kateropusi: 7-11 JieT, ce30H: 3MMa-BeCHA.
IMumesnbie BemecTBa(r) ButamMmuHbI (M) MuHepaJibHble BemecTBa
Ne pen. Ipuém numM, HANMEHOBaHH e omoaa Bobixon 5 % y Kxan B1 C A £ Ca p Mg |Fe(uir)
OBEJL
6/u  |Wkpa kabaukoBas 60 0,96 3,78 4,44 54,48 1,98 10,20 | 2,640 10,20 10,20 3,78 3,12 0,06
143 |Cyn u3 oBoweH 250 3,67 4,40 15,27 | 115,50 | 0,11 15,70 | 0,040 0,25 49,70 | 120,00 [ 33,50 1,45
340 |Ppi6a 3aneuéunas ¢ kaprodeneM no-pyccku 220 14,60 8,16 20,80 | 215,42 0,15 8,06 0,040 0,91 40,30 | 344,60 | 45,80 1,46
508 |Komnot u3 cyxodpykToB 200 0,50 0,00 27,00 | 110,00 0,01 0,50 0,000 0,00 28,00 19,00 7,00 1,30
108 |Xuneb mueHHYHbIH 50 3,80 0,40 24,60 | 117,50 | 0,05 0,00 0,000 0,55 10,00 | 32,00 7,00 0,50
109 | Xneb prxanoit 50 3,25 0,60 16,70 | 87,00 0,05 0,00 0,047 0,75 17,50 | 78,70 | 23,20 1,92
112 |®pyxrst (s6noku) *** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 | 0,000 0,20 16,00 | 11,00 9,00 2,20
Uroro:| 930 27,18 | 17,74 | 118,61 | 746,90 | 2,38 44,46 | 2,767 | 12,86 | 171,70 | 609,08 | 128,62 [ 8,289
Hopma mo Canllun:| 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 [ 577,00 | 87,50 4,20
Hepens: nepsast Yersepr
Bospacruas kareropus: 7-11 jer, Ce30H: 3HMa-BecHA.
IMumesbie BemecTBa(r) Butamuubl (Mr) MuHepaibHbIE BeleCTBA
Ne pen. [Mpuém numu, HauMeHoBanue 6Jrona Boixon Kkaun
B | ok | v Bl | ¢ | A | & ca | P | Mg [Fe(uxr)
OBE]]
107 |OBoumu conénple (orypeu) Hapeska ** 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,000 0,06 13,80 | 14,40 8,40 0,36
145 |Cyn xaprodenssiii (¢ $hacossio) 250 4,90 5,35 20,15 | 14830 | 0,15 0,58 0,000 2,45 41,50 | 138,00 | 38,00 1,80
407 |Pary u3 nTuupl 200 15,80 | 16,40 | 18,17 | 283,00 [ 0,14 11,90 | 0,020 0,53 28,50 | 159,00 | 44,20 2,00
507 |Kowmmot (u3 cBexux GpyKTOB) 200 0,50 0,20 23,10 96,00 0,01 3,30 0,000 0,10 11,00 7,00 5,00 1,20
108 |Xneb mueHHYHbIH 50 3,80 0,40 24,60 | 117,50 [ 0,05 0,00 0,000 0,55 10,00 | 32,00 7,00 0,50
109 |Xuneb6 prxaHoi 50 3,25 0,60 16,70 | 87,00 0,05 0,00 0,047 0,75 17,50 | 78,70 | 23,20 1,92
589 |Konmutepckoe uzzienye (MPSHUKH) 30 1,77 1,40 22,56 | 109,80 | 0,02 0,00 0,000 0,70 3,30 15,00 2,64 0,24
Hroro:| 840 30,50 | 24,41 | 126,3 | 8494 | 0,436 | 18,78 | 0,067 5,14 125,6 | 444,1 | 128,44 | 8,02
Hopma no Canllun:| 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 [ 87,50 4,20

Ogowu conénble 6 HApe3Ke**- QONYCKaemca UCNOb306aHUE UHbIX osouyeit.

Dpyrm ***- QonRycKaemcsa 6510a4a UHbIX (PYKMmMOos.




Hepens: nepsas [aTHrua
Bozpacraas kateropus: 7-11 Jiet, ce30H: 3HMA-BeCHA.
[Iumesbie BemecTBa(r) Buramunb! (Mr) MuHepaJibHbIE BelleCTBA
Ne pen. [Mpuém numu, HaHMeHOBaHue 0012 Boixox E * v Kxan B1 C A E Ca p Mg | Fefines)
OBE]],
6/u  |Mxpa xaba4ukoBast 60 0,96 3,78 4,44 54,48 1,98 10,20 | 2,640 | 10,20 | 10,20 3,78 3,12 0,06
131 [CBexonbHHMK 250 2,18 4,45 12,02 | 97,00 0,06 9,20 0,230 0,25 | 277,00 | 160,00 | 31,00 1,52
345 |Kotnera ppiOHas B TOMATHOM COyCe 120 12,82 2,99 10,72 | 121,38 0,06 0,83 0,03 0,96 32,85 | 148,60 | 22,90 0,65
240 |Kawa pucoBast paccelnyaras 180 4,44 7,32 44,80 | 262,80 0,04 0,00 0,048 0,03 5,90 96,00 31,40 0,64
494 |Yait c caxapoM € JJUMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61,00 0,00 2,80 0,000 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
108 |Xneb mueHHIHLId 50 3,80 0,40 24,60 | 117,50 | 0,05 0,00 0,000 0,55 10,00 | 32,00 7,00 0,50
109 |Xneb pxanoi 50 3,25 0,60 16,70 | 87,00 0,05 0,00 0,047 0,75 17,50 | 78,70 | 23,20 1,92
112 |Dpyxrs! (s65m0KH) *** 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 | 0,000 0,20 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro:| 1010 27,95 | 19,94 | 138,28 | 848,16 | 2,27 33,03 | 2,992 | 12,94 | 383,65 | 534,08 | 129,62 | 7,89
Hopma no Canllun:| 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 [ 87,50 4,20
Hepens: BTopas MonenenbHUK
Bo3spacruas kateropus: 7-11 jieT, ce30H: 3MMa-BeCHA.
Inmesbie BemecTBa(r) Buramunsl (Mr) MuHepajbHbIe Belecrsa
Ne peu. [Mpuém numu, HauMexoBanue 6Jroaa Boixox 5 =K v Kkan B1 C A E Ca p Mg | Fe(wkr)
OBE]J]
107 |OBomwmu conénsle (momMuaop) Hapesxa** 60 0,66 0,06 2,10 12,00 0,01 9,00 0,000 0,42 6,00 21,00 9,00 0,48
134 |PacconbHUK JCHUHTPAJCKHH 250 2,05 5,25 16,25 | 121,30 0,09 7,70 0,000 2,35 155,00 | 163,00 | 26,20 0,92
291 |MakapoHsl OTBapHbIe 150 5,65 0,67 29,04 | 145,00 0,06 0,01 0,000 0,80 5,70 357,00 8,10 0,08
262/330{Cepaue noa coycom 105 17,10 | 13,10 4,10 | 203,30 | 0,27 8,10 7,60 5,15 22,00 | 301,00 | 17,10 0,60
494 |Yaii c caxapoM C JUMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 | 61,00 0,00 2,80 0,000 0,00 14,20 4,00 2,00 0,40
108 | Xue6 mueHHYHBIA 50 3,80 0,40 24,60 | 117,50 | 0,05 0,00 0,000 0,55 10,00 | 32,00 7,00 0,50
109 |Xne6 pxanoi 50 3,25 0,60 16,70 | 87,00 0,05 0,00 0,047 0,75 17,50 | 78,70 | 23,20 1,92
Hroro:| 865 32,61 | 20,08 | 107,99 | 747,10 | 0,53 27,61 | 7,647 | 10,02 | 230,40 | 956,70 [ 92,60 4,90
Hopma no Canllun:| 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20

Osowu conémvie 6 Hape3Ke™*- QONYCKAemca UCHONb306AHUE UHDIX osoueil.

DpyKm ***- JonycKaemca 6v10aua UHbLX PPyKmMog.




Hepnens: BTopas

Bo3pacruas kaTteropus: 7-11 Jjier, ce30H: 3MMa-BeCHA.

Bropauk

IMumesbie BemecTBa(r)

BuramMuHsbI (Mr)

~<—==Gﬁm:.=u~=v—0 BewecTrsa

Ne peun. [puém oMM, HANMeHoBaHue GroAa Boixox 5 %) y Kxaun B1 c A E Ca p Mg | Fe(mxr)
OBEJL
107 |OBouu conéusle (orypen) Hapeska ** 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,000 0,06 13,80 14,40 8,40 0,36
128 |Bopui ¢ karmycroii 1 kapTodenem (¢ MICOM) 250 4,64 8,43 10,53 | 138,66 0,09 6,75 0,060 2,45 51,48 | 128,00 | 37,90 12,50
372 |TonyOupl JeHUBBIE 100 8,50 8,30 4,00 125,00 | 0,04 12,40 0,020 0,30 34,00 | 103,00 | 21,00 1,50
429 |KaprodensHoe mope 180 3,78 7,92 19,62 | 165,60 0,15 6,10 0,000 0,18 47,00 | 102,00 | 34,20 1,20
507 |Kommot (u3 cBexHX GpyKTOB) 200 0,50 0,20 23,10 | 96,00 0,01 3,30 0,000 0,10 11,00 7,00 5,00 1,20
108 |Xuneb mineHH HBIH 50 3,80 0,40 2460 | 117,50 | 0,05 0,00 0,000 0,55 10,00 | 32,00 7,00 0,50
109 |Xneb prxaHoi 50 3,25 0,60 16,70 | 87,00 0,05 0,00 0,047 0,75 17,50 | 78,70 | 23,20 1,92
Hroro:| 890 24,95 | 25,91 99,57 | 737,56 | 0,40 31,55 | 0,127 4,39 184,78 | 465,10 | 136,70 | 19,18
Hopma no Caunllun:| 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20
Hepeusi: BTOpast Cpena
Bospacruas xareropusi: 7-11 JieT, Ce30H: 3MMa-BeCHA.
Mumesble BemecTsa(r) Buramuub! (MI) MunepajbHbIe BelmecTBa
Ne peu. Ipuém numm, HAMMEHOBaHHE omoaa Boixon E _ v Kxan B1 c A E Ca p Mg | Fe(mr)
OBEJ
6/u |HMkpa xaba4ykoBas 60 0,96 3,78 4,44 54,48 1,98 10,20 | 2,640 10,20 10,20 3,78 3,12 0,06
133 |Pacconpuuk "JlenuHrpanckuit” 200 1,48 4,05 4,06 87,60 1,15 8,08 0,000 1,84 16,64 | 47,04 19,36 0,72
381 |Kotnera u3 rossauubl (OUTOUKH) 110 14,56 15,10 13,52 | 248,48 | 0,07 0,47 0,039 0,46 32,55 | 152,60 | 23,00 2,35
237 |Kamwa rpeusesas pacchlmyaTas 150 8,50 7,80 37,00 | 253,00 0,20 0,00 0,040 0,60 14,25 | 202,00 | 135,30 | 4,54
512 |KoMmoT u3 MiomoB WU SITOJ, CyIIEHBIX. 200 0,30 0,00 20,10 81,00 0,00 10,00 0,000 0,00 10,00 6,00 3,00 0,60
108 |Xi1e6 mureHHIHBIH 30 2,30 0,24 14,70 | 70,50 0,03 0,00 0,000 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
109 [Xneb pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 | 52,20 0,04 0,00 0,028 0,45 10,50 | 47,30 14,00 1,16
589 |Kommurepckoe uzzeinue (MPSHUKH) 30 1,77 1,40 22,56 | 109,80 0,02 0,00 0,000 0,70 3,30 15,00 2,64 0,24
Hroro:| 810 31,85 | 32,73 | 126,40 | 957,06 | 3,50 28,75 | 2,747 14,57 | 103,44 | 493,12 | 204,62 | 9,99
Hopma nmo Canllun:| 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20

Ogowu conénsle 6 HAPE3IKE™**~ QONYCKACMCA UCNONbI06AHUE UHBIX osoweil.

Dpykm ***- Qonyckaemcsa 6610a4a UHLLX PPYKMOS.




Hepnensi: BTOpas

Bo3pactuas kareropus: 7-11 Jier, ce30H: 3HMa-BeCHA.

Yerepr

[umesnie BemecTsa(r) ButaMuHbI (M) MuHepaibHbIe BelecTsa
Ne pen. [Mpuém numu, HAMMEHOBaHHE G.Ir0Aa Boixox E % y Kkan B1 C A E Ca p Mg | Fe(wr)
OBEJ
107 |Osouw conénele (orypen) Hapeska ** 60 0,48 0,06 1,02 7,80 0,01 3,00 0,000 0,06 13,80 14,40 8,40 0,36
146 |Cyn ropoxosblif 250 2,30 4,25 15,10 | 108,00 | 0,19 8,70 0,040 0,22 19,00 | 65,00 | 25,50 7,30
406 |ILnoB n3 OTBapHOH KypHLbI 200 15,20 15,10 36,00 | 341,90 0,03 1,20 0,009 5,10 31,40 | 126,00 | 29,50 1,20
508 |Komrot u3 cyxodpyKTOB 200 0,50 0,00 27,00 | 110,00 | 0,01 0,50 0,000 0,00 28,00 19,00 7,00 1,30
590 |Konmutepckue usnenus (eyeHbe) 25 1,80 2,45 18,60 | 104,30 0,02 0,00 0,002 0,90 7,30 22,50 5,00 0,50
108 | Xure6 mueHu4HbIN 50 3,80 0,40 24,60 | 117,50 | 0,05 0,00 0,000 0,55 10,00 | 32,00 7,00 0,50
109 |Xneb paanoi 30 1,98 0,36 10,02 | 52,20 0,04 0,00 0,028 0,45 10,50 | 47,30 14,00 1,16
HMroro:| 815,00 | 26,06 | 22,62 | 132,34 | 841,70 [ 0,35 13,40 | 0,079 7,28 120,00 | 326,20 | 96,40 12,32
Hopma mo Canllun:| 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 | 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20
Hepensi: BTOpasi IsaTHAna
Bospacrhas Kateropusi: 7-11 Jier, Ce30H: 3MMa-BecHA.
IMumesbie BemecTBa(r) BuramuHbI (MI) MuHepaidbHbIe BEMECTBA
Ne pen. [puém nuwu, HAMMeHOBaHKe bJr0xa Boixonx E o« y Kkan B1 C & E Ca P Mg | Fe(ur)
OBEJ
6/u |HMxpa xabaukosas 60 0,96 3,78 4,44 54,48 1,98 10,20 | 2,640 10,20 10,20 3,78 3,12 0,06
128 |Bopui (c msicom ) 200 428 7,43 8,82 119,66 | 0,06 5,41 0,060 1,96 42,90 | 108,90 | 31,00 2,76
390 |Tedrenu U3 roBAMHE 110 10,45 16,83 12,54 | 243,10 | 0,06 0,88 0,120 0,55 12,10 | 118,00 | 17,60 1,65
429 |KaprodensHoe mope 150 3,15 6,60 16,35 | 138,00 0,13 5,10 0,000 0,15 39,00 85,50 28,50 1,05
507 |Kommor (u3 cBexux GpykTOB) 200 0,50 0,20 23,10 | 96,00 0,01 3,30 0,000 0,10 11,00 7,00 5,00 1,20
108 | Xueb mueHH4HBINH 30 2,30 0,24 14,70 | 70,50 0,03 0,00 0,000 0,32 6,00 19,40 4,20 0,32
109 |Xuneb pxaHol 30 1,98 0,36 10,02 | 52,20 0,04 0,00 0,028 0,45 10,50 | 47,30 14,00 1,16
590 |Konpurepckue usneinus (IIeUeHne) 50 225 2,90 22,30 | 125,10 0,02 0,00 0,002 1,08 8,76 27,00 6,000 0,60
Hroroe:| 830 2587 | 38,34 | 112,27 | 899,04 | 2,33 24,89 | 2,850 14,81 | 140,46 | 416,88 | 109,42 | 8,80
Hopma o Canllnn:| 700 26,90 | 27,60 | 117,20 | 822,50 [ 0,40 21,00 | 0,280 3,50 | 385,00 | 577,00 | 87,50 4,20
Uroro cpeaHnan 3a 10 auxeir| 8730,0 | 285,80 | 254,21 | 1212,06 8341,03 | 14,88 | 292,04 | 22,129 | 104,15 | 1882,68 | 5008,94 | 1252,74 100,98

Osowu conénole 8 Hape3Ke™*- 0ONYCKAeMCA UCNONb306AHIE UHbIX osowei.

Dpykm ***- 00nyCcKAemca 6b10aa UHbIX PPYKMOs.




